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Qualifikation Barbara Schlagenhauf

Arbeitsschwerpunkte

e Re-Integration von Fuhrungskraften und Mitarbeitern nach schwerer Krankheit und

Krise

Coaching fur Personlichkeitsentwicklung

Coaching fur berufliche Veranderung und Karriere Beratung

Achtsamkeitstraining und Umgang mit Belastungen

Arbeitsbewaltigungs-Coaching (ab-c®), Beratungsprozess, der Betriebe und Personen

ihre Zukunft vorsorglich zu gestalten

Begleitung von Paaren und Partnern durch Cooperative Praxis in der Trennungsphase
Konfliktbearbeitung in Teams

Berufliche Stationen

Seit 2008
2006 - 2007
2002 - 2005
1999 - 2001
1987 - 1998

selbstandige Coach, Career Coach und Atemtherapeutin
Geschaftsfuhrerin einer neu gegrindeten inklusiven Montessorischule
Fokus Familie sowie verschiedene Ehrendmter

freie Immobilienmaklerin

Objekt- und Projektleiterin sowie Produkt- und Key-Account-Managerin
in der Verlags- und Papierbranche

Berufsausbildung

1984-1987

1986

Ausbildungen

Studium der Betriebswirtschaft (Berufsakademie Ravensburg, heute
DHBW)
Ausbildereignung IHK

Seit 2008
2020

2009 - 207
2008 - 2010
2005 - 2007

Supervision (Klaus Eidenschink, Heika Eidenschink, Sylvia Wérner, Karin
Horn-Heine, Vivien Marsch) und laufend kollegialer Austausch in Peers
Abschluss zur akademischen Atempadagogin (FH-Gesundheit, Tirol)
Ausbildung zur Atemtherapeutin nach Illse Middendorf (espace-atem,
Michael Finkenzeller)

Ausbildung zum Coach (Hephaistos Coaching Zentrum, DBVC)
Weiterbildung in Emotionaler Intelligenz (emo-logos)

Weitere Fortbildungen

2014-2019
2016-2018
2018
2017

2016

besuchte ich naturlich alle CoachingHapps

English for Coaches (Silke Wassmuth)
Teamfixx-Konfliktmoderation (Teamfixx®)

Scham und Intimitat (Johannes B. Schmidt, apptitude-academy)
Cooperative Praxis (Frank & Lehmann)

Betriebliches Eingliederungsmanagement (TUV Sud Akademie)
Teamentwicklung (Vivien Marsch)

Provokativer Stil im Coaching (DIT, N. & L. H6fner)

Voice Dialogue (Regine Loérscher)
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ab-c® Beraterin fur Arbeitsbewadltigungs-Coaching (Andreas Kucher)
Balance-Sensor (BoHc)® (Burnout-Akademie)
Atempédagogik/-therapie bei Trauma (Norbert Faller, AT)
Trainer-Knowhow kompakt fur Coaches (Tuba GbR)

Arbeit mit (selbstschadigenden) Selbstreprasentanzen im Coaching (Dr.
Barbara Staemmler, Karin Horn-Heine, Heika Eidenschink)
Teamentwicklung Basis (Hephaistos, Klaus Eidenschink)
Workshop-Moderation Werkstatt (Manfred Buhler und Vivien Marsch)
Organisationsanalyse Basis (Hephaistos, Klaus Eidenschink)
Transaktionsanalyse Basis (Hephaistos, Karin Horn-Heine)
Gestalt-/Paargruppe (Werner Arnet)
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